
 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y TÉCNICAS DE ESTUDIO PARA LAS 
FAMILIAS (CURSO GRATUITO FINANCIADO POR FONDOS EUROPEOS) 

Destinatarios: Familiares alumnos a partir de 5º de primaria. 

 
Modalidad: virtual en directo, dos sesiones experienciales 
para acompañar a tus hijos. 

 

Duración: 2 sesiones de 2.5 horas con práctica integrada. 
Fechas: 10 y 17 febrero 
Horario: de 18:00 a 20:30 

Inscripciones: https://digitaliavalgrai.vercel.app/inscripcion/ampas 
 

 

Descripción: 

El objetivo del curso es capacitar a las familias para acompañar en el estudio al alumnado y el 
uso de la inteligencia artificial en esta y otras áreas de forma responsable favoreciendo la 
autonomía, motivación y aprendizaje significativo sin sustituir el esfuerzo. Al mismo tiempo 

favorece hábitos de estudio saludables, uso ético de la tecnología y una gestión emocional 
adecuada ante los procesos de evaluación. 

Acreditado a la finalización. 

 

Contenidos: 

 

• Qué es la IA y cómo afecta al estudio. 

• Cómo ayudar a estudiar sin hacer el trabajo. 

• Normas familiares para el uso responsable de la IA. 

• Planificación del estudio en casa. 

• Acompañamiento emocional en exámenes y proyectos. 

• Uso de la IA para repasar, practicar y organizarse. 

 

Material: 

Cualquier tipo de dispositivo: teléfono móvil, tableta, portátil o pc. 

Metodología: 

Dinámica, experiencial y participativa, con explicaciones accesibles, actividades de reflexión y 

ejercicios que permiten vincular la teoría con la experiencia personal. 

https://digitaliavalgrai.vercel.app/inscripcion/ampas

